
Letzter Männerkochkurs unter der Leitung von Janne Seidenfaden

17 Jahre weckte Janne Seidenfaden das kulinarische Interesse der 
Flörsheimer Männer bei den jährlichen Männerkochkursen der 
Kolpingfamilie und stand den Teilnehmern mit Rat und Tag zur Seite. Sie 
half den Hobbyköchen, ihr Geschick in der Küche stetig zu verbessern. 
Am vorletzten Freitag schwang sie mit den Männern zum letzten Mal den 
Kochlöffel. Den letzten Kursabend mit der Küchenfee wollte natürlich 
niemand versäumen. 18 Teilnehmer drängten sich in der Küche des 
Gemeindezentrums St. Gallus um die Tricks und Kniffe bei der 
Lachszubereitung ja nicht zu verpassen. Die Teilnehmer bereiteten einen 
"Basilikum Graved Lachs" und einen "Gravlax" zu. Dazu wurden drei 
pikante Soßen zubereitet. Das Auge ist immer mit: Deshalb wurde als 
Beilage blaue Kartoffeln serviert. Bei diesem letzten Kochkurs mit Janne 
Seidenfaden stand eindeutig das Gesellige im Vordergrund. Das Essen 
wurde an der festlich gedeckten Tafel mit einen Glas Sekt genossen und 
die Gespräche ließen die vergangenen Kochkurse revue passieren. Ob 
es um Paella,  Alles aus der Kartoffel, rund um die Frikadelle, Fingerfood 
und Löffelbüfett, ob um Canapees oder Hausmannskost - die 
Kochthemen waren breit gestreut und Janne Seidenfaden mitten drin. Da 
spürt man, dass die Hobbyköche bei  Janne Seidenfaden gerne in die 
Lehre gingen und ein wenig Wehmut in der Luft lag. Nach dem leckeren 
Nachtisch - es gab Weißwein - Mousse - bedankte sich Reinhard Kohl 
vom Leitungsteam der Kolpingfamilie Flörsheim sehr herzlich im Namen 
alle Teilnehmer und für die Kolpingfamilie Flörsheim bei Janne 
Seidenfaden mit einen Strauß Blumen und Kolpingwein für ihre 
engagierte und erfolgreiche Tätigkeit als Kochkursleiterin.
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