
Bereits zum 5. Mal „KESS-erziehen“ 
Kurs erfolgreich durchgeführt

Die Kolpingfamilie Flörsheim hat bereits zum 5. Mal den Kurs 
„KESS (kooperativ, ermutigend, sozial, situationsorientiert) erziehen“ 
erfolgreich angeboten. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
bescheinigten der Referentin Frau Cornelia Fischer erneut, dass der 
Kurs sie in der Erziehung ihrer Kinder gestärkt und gefestigt habe. 
Eine Teilnehmerin berichtete, dass es ihr gut tat zu erfahren, dass sie 
bis jetzt vieles intuitiv richtig gemacht habe, vor allem ihren Kindern 
das Vertrauen entgegen gebracht hat, das für ihre Entwicklung zu 
einer Persönlichkeit immens wichtig ist. Nur so können Kinder das 
nötige Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein aufbauen. Eine andere 
Teilnehmerin war erleichtert, dass sie beim austesten der Grenzen mit 
ruhigem Gewissen auch mal das Kind „gewinnen“ lassen kann, ohne 
dass dadurch der Einfluss der Eltern auf das Kind leidet, sondern im 
Gegenteil stärkt, denn das Kind fühlt sich mit seinen Anliegen und 
Bedürfnissen dadurch ernstgenommen und respektiert. "Auch im 
nächsten Jahr wollen wir in der Fastenzeit einen „KESS-erziehen“ 
Kurs anbieten, sagte Stefanie Kohl, Vorstandsmitglied der 
Kolpingfamilie Flörsheim.


