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Erziehungskurs - Abenteuer Pubertat

" Far alle, die die Zeit der Pubertat von Jugendlichen positiv begleiten
wollen, gibt es Tipps und Hilfen im neuen Erziehungskurs", erklarte
Stefanie Kohl von der Kolpingfamilie FIérsheim am Main. Neuorientierung
und Entwicklung der Jugendlichen erhalten wahrend der Pubertdt einen
neuen Stellenwert. Deren schéne und manchmal anstrengenden Seiten
werden in den Blick genommen. Der Kurs richtet sicht an Vater, Mitter und
Interessierte, die sich mit der Erziehung von Jugendlichen ab 12 Jahren
beschaftigen. An flinf Abenden werden Wege aufgezeigt, die das
Selbstwertgefiihl der Pubertierenden starkt, Grenzen respektvoll setzt und
Kooperationen entwickeln.

Der Kurs beginnt am 28. Februar 2012 und geht bis zum 27. Marz 2012,
jeweils dienstags von 19.00 Uhr bis 21.30 Uhr im Gemeindezentrum St.
Gallus in Flérsheim, Eingang UntermainstraBe. Die Kosten betragen je
Einzelperson Euro 40,- und Euro 60,- flir Paare. Als Referentin konnte die
Padagogin Frau Cornelia Fischer gewonnen werden, die bereits zahlreiche
Kurse dieser Art durchgefiihrt hat. Um eine friihzeitige Anmeldung wird
geben. Weitere Informationen und Anmeldung zu dieser Seminarreihe bitte
bei Vorstandsmitglied Stefanie Kohl, Telefon 06145-53329.



